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Samenwerking Inpreze & Montr 
 
 
Recent hebben het Kennisplatform Internettoepassingen voor preventie en zelfhulp in de geestelijke 
gezondheidszorg (INPREZE) en Montr een samenwerkingsovereenkomst gesloten. In het Inpreze 
consortium zijn gerenomeerde organisaties in de ggz vertegenwoordigd als stichting Arq, het dr. Leo 
Kannerhuis, Interapy en het AMC.  
 
Doel van deze samenwerking is om gemeenten beter te ondersteunen bij de transitie van de AWBZ 
naar de Wmo. Sinds januari 2015 zijn hierdoor meer burgers met psychische klachten komen te vallen 
onder de verantwoordelijkheid van gemeenten. De Wmo (Openbare)GGZ doelgroep betreft 5-6% van 
de bevolking met psychische aandoeningen en/of ernstige psychosociale problematiek in combinatie 
met beperkingen bij zelfredzaamheid, participatie en/of wonen.  
 
Het eerste resultaat van de samenwerking tussen INPREZE en Montr is dat er op korte termijn een 
gecertificeerde GGZ screeningsvragenlijst in de Wmo en Wijkteam app’s van Montr zal worden 
geïntegreerd. Deze wordt kosteloos beschikbaar gesteld aan de klanten van Montr.  
 
Met deze screeningsvragenlijst kunnen consulenten op een wetenschappelijk gevalideerde wijze een 
eerste screening uitvoeren bij een vermoeden van (achterliggende) psychische problematiek.  
 
Op 1 oktober zal worden gestart met een pilot waarin de screeningstool en aanverwante 
ondersteuning in de praktijk zal worden ingezet. Hierbij wordt ook gekeken naar de inzet van andere 
instrumenten zoals bijvoorbeeld de Digitale Indicatiehulp Psychische Problemen (DIPP) als beslissing 
ondersteunende tool bij indicatiestelling.    
 
Gemeenten die nieuwsgierig zijn geworden of interesse hebben in deelname aan deze pilot kunnen 
contact opnemen met: 
 
Stefan Meulesteen, 06 52 52 40 90 / stefan@montr.nl of 
Corné Versluis,  06 45 45 49 15 / c.versluis@arq.org 
 
Verdere achtergrondinformatie: 
http://www.inpreze.nl/nl/wmo	  	  
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